
PLAN PARA LÍDERES DE JÓVENES Y ADULTOS EBV 2025 

  

Este plan de 90 minutos está diseñado para entrenar y equipar a líderes de EBV 
2025 de Jóvenes y Adultos para conocer el currículo de ¡Exaltado! de LifeWay®. 

  

Recursos que recopilar, copiar y preparar 

• Póster con el versículo lema de la EBV (ítem 2) 
• Póster de las sesiones 1-5 (ítems 3-6-9-13-15) 
• Póster con el versículo lema de la EBV (ítem 2 del material para Adultos) 
• Póster del lema (ítem 3 del material para Adultos) 
• Póster del Plan de Salvación de Dios (ítem 4 del material para Adultos) 
• Manteles plásticos del tema (VBS 2025 9798384513452) 
• Telón de fondo de la EBV (VBS 2025 Supersized 9798384513278) 
• Serpentinas de la EBV (Whirleys de la EBV 2025 9798384513520) 
• Reproductor de CD o computadora lap-top 
• Proyector/pantalla/TV 
• Bocinas (si usa la computadora para tocar la música) 
• Extensión eléctrica 
• DVD de Coreografía (005850220) 
• Canción ¡Exaltado!, reproductor de CD o computadora 
• 2 copias de la Guía del líder de Jóvenes 
• 2 copias de la Guía para el líder de Adultos  
• 2 copias de la Sesión 1 de la guía del líder de Jóvenes 
• 2 copias de la Sesión 1 de la guía del líder de Adultos 
• 2 copias de la Sesión 1 de la guía personal para Jóvenes 
• 2 copias de la Sesión 1 de la guía para el alumno de Adultos 
• 2 copias de la Manualidad Sesión 1 y 2 de Adultos. Recurso digital en el 

Paquete de Inicio. 
• 2 copias de la Recreación Sesión 1 y 2 de Adultos. Recurso digital en el 

Paquete de Inicio. 
• 2 copias del Imprimible 6: Búsqueda del Tesoro de bolsillo, una para cada 

grupo (EBV 2025 Jóvenes)  
• Objetos mencionados en el imprimible 6 
• Bolsa para poner los objetos 

 

Para la pared central: 

Ayudas para la enseñanza de Jóvenes  

• Póster con el versículo lema de la EBV (ítem 2) 
• Póster de las sesiones 1-5 (ítems 3-6-9-13-15) 

 
 



Archivos digitales de Jóvenes 
• Con la compra del Paquete de Inicio en español, utilizando el código de 

descarga, la iglesia puede imprimir todos los recursos digitales que incluyen: 
la guía del líder, la guía del alumno, póster promocional, póster de las 
escrituras de la EBV, pósteres de sesiones diarias, recursos para proyectar y 
otros artículos para imprimir a todo color.  

 
Ayudas para la enseñanza de Adultos  

• Póster con el versículo lema de la EBV (ítem 2 del material para Adultos) 
• Póster del lema (ítem 3 del material para Adultos) 
• Póster del Plan de Salvación de Dios (ítem 4 del material para Adultos) 

 
Archivos digitales de Adultos 

• Con la compra del Paquete de Inicio en español, utilizando el código de 
descarga, la iglesia puede imprimir todos los recursos digitales que incluyen: 
la guía del líder, la guía del alumno, paquete de ayudas, manualidades, 
recreación, imprimibles y seminario para padres.  

 

Descripción de la pared central 

• Centralice en la pared principal los pósteres del lema, versículo bíblico, plan 
de salvación y sesiones de jóvenes y adultos. 
 

 Descripción del salón 

• Coloque una mesa frente a la pared central. Cúbrala con mantel plástico del 
tema y despliegue los materiales que tendrá que imprimir de jóvenes y adultos 
de la EBV. 

• En otro extremo del salón, coloque una mesa cubierta con mantel plástico del 
tema para los materiales y recursos que preparó para la conferencia. 

• Localice el interruptor eléctrico más cerca de usted, para su computadora, 
bocinas, o reproductor de CD. 

• Acomode las sillas en forma de semi círculo frente a la pared central si el 
espacio lo permite. Recuerde que esta es una sesión interactiva. 

• Planifique de antemano dónde colocará una mesa pequeña con el proyector, 
bocinas y computadora o reproductor de DVD para proyectar.  

  

Sugerencias para la decoración 
• Telón de fondo de la EBV (VBS 2025 Supersized 9798384513278) 
• Serpentinas de la EBV (Whirleys de la EBV 2025 9798384513520) 
• Use las sugerencias para decoraciones del CD Admin 19a “Decoraciones”. 
• Consulte con el catálogo para la EBV 2025 para recursos y sugerencias 

adicionales. 
  



Recursos audiovisuales 

• Reproductor de CD o computadora lap-top 
• Proyector/pantalla/TV 
• Bocinas (si usa la computadora para tocar la música) 
• Extensión eléctrica 

  

Pasos para la enseñanza 

 Paso 1: Bienvenida (10 minutos) 

 Materiales: 

q Canción ¡Exaltado!, reproductor de CD o computadora 
 
Antes de la actividad: 
 

q Prepare el área para que todos los participantes puedan moverse libremente. 
Vamos a jugar “El Juego de los Nombres”. 

 
Actividad: 

• Comente: (Ponga la canción de fondo), diga: ¡Bienvenidos a la EBV 2025! 
Explique que esta semana van a descubrir la grandeza de Dios en las cosas 
más pequeñas. Nuestro tema para esta semana es ¡Exaltado!, y vamos a 
cambiar un poco nuestra perspectiva. Normalmente pensamos que las cosas 
grandes señalan la grandeza de Dios, como las enormes ramas de un roble 
gigante. Pero olvidamos que este comenzó como una pequeña bellota. Él es 
tanto el Dios de los bosques llenos de robles como el Dios de la bellota. Nuestro 
asombroso Dios no solo es creador de todas las cosas, sino que también se 
preocupa por su creación, hasta el más mínimo detalle. Vamos a jugar un juego 
que nos ayudará a conocer algunas de Sus mayores creaciones.   

• Instrucciones: Reúna a los participantes en un círculo. Elija a uno para que 
inicie el juego de los nombres. Diga: “Me llamo _______”. El siguiente 
participante a su derecha dirá: “Me llamo _______ y él es _________”, 
señalando al primero (dice su nombre y después el de la persona de al lado). 
Continúe hasta que todos los participantes hayan tenido su turno para 
presentarse. Ayude a recordar los nombres si es necesario. Felicite al grupo 
por el buen trabajo realizado y por recordar los nombres de todos. 

 

Paso 2: Estudio Bíblico de Jóvenes y Adultos-Comparación (40 minutos) 

Materiales: 

q Guía del líder de Jóvenes (2 copias) 
q Guía para el líder de Adultos (2 copias) 
q Sesión 1 de la guía del líder de Jóvenes (2 copias) 
q Sesión 1 de la guía del líder de Adultos (2 copias) 
q Sesión 1 de la guía personal para Jóvenes (2 copias) 



q Sesión 1 de la guía para el alumno de Adultos (2 copias) 
 
 
 
Antes de la actividad: 
 

q Asegúrese de tener todas las copias separadas como lo indica la lista de los 
materiales. 

 
Actividad: 
 

• Comente: Durante este tiempo aprenderá informaciones importantes 
relacionadas al material de los Jóvenes y los Adultos. El material para Jóvenes 
y Adultos lo puede encontrar en el Paquete de Inicio; con el código de descarga 
de los archivos digitales tiene acceso a las guías para el líder, las guías para 
el alumno, los imprimibles, paquetes de ayudas y materiales proyectables. El 
objetivo hoy es que los participantes se familiaricen con los materiales para 
enseñar a los jóvenes y a los adultos. 

• Instrucciones:  Divida al grupo en 3 equipos. Entregue a un equipo las guías 
para líder de los jóvenes y los adultos. Este equipo va a comparar el material 
contenido en las guías. Entregue al segundo equipo las copias de la sesión 1 
de las guías del líder de los jóvenes y los adultos. Este equipo va a comparar 
en la sesión 1 el contenido de la sesión en general. Entregue al tercer equipo 
las copias de la sesión 1 de la guía personal para jóvenes y la guía para el 
alumno de adultos. Este equipo va a comparar el contenido para los alumnos. 
Pida a cada equipo que lea, revise y compare ambos materiales (jóvenes y 
adultos) para encontrar semejanzas y diferencias, cuáles componentes son 
iguales y que hay en un material que no se encuentra en el otro y viceversa. 
Deles tiempo para revisar ambos materiales. Tiempo sugerido: 20 minutos.  
Después compartan por grupos las semejanzas y diferencias. 

• Comente: El tiempo de enseñanza de los jóvenes y los adultos cuenta, 
además de las 4 partes que completan el estudio bíblico, con 2 rotaciones: 
recreación y manualidades. En el siguiente paso veremos que se incluye en 
cada una. 
 

Paso 3: Rotaciones de los Jóvenes y los Adultos (30 minutos) 

Materiales: 

q Guía del líder de Jóvenes (2 copias) 
q Manualidad Sesión 1 y 2 de Adultos (2 copias). Recurso digital en el Paquete 

de Inicio. 
q Sesión 1 de la guía del líder de Jóvenes (2 copias) 
q Recreación Sesión 1 y 2 de Adultos (2 copias). Recurso digital en el Paquete 

de Inicio. 
 
Antes de la actividad: 



 
q Asegúrese de tener todas las copias separadas como lo indica la lista de los 

materiales. 
 
Actividad: 

• Comente: Los adultos iniciarán su día matriculándose y compartiendo un 
refrigerio, le invitamos a que incluya entre ellas la merienda del día. Como parte 
de las rotaciones también tenemos la Recreación. Los jóvenes tienen la 
merienda como parte de la rotación de la Recreación. Recuérdeles que el 
propósito para esta EBV es exaltar a Dios porque creó todo lo que existe. 

• Instrucción: Reparta las copias de las actividades de Recreación y 
Manualidades. Explique que para reforzar lo aprendido en cada sesión 
tenemos estas actividades. Dependiendo del horario, las podemos organizar 
de diferentes maneras: al inicio de la sesión, al final o como una rotación. Invite 
a los participantes a leer la merienda y el juego de la Recreación para la EBV. 
Recuérdeles que hay 5 recetas y cinco juegos o dinámicas que aplican a cada 
lección bíblica. Los adultos adicionalmente tienen juegos de mesa. Todo se 
encuentra en los recursos digitales que se pueden descargar con el código 
dentro del Paquete de Inicio. 

• Recuerde a los participantes lo siguiente:  
1. Aprenda los nombres, es una prioridad. Todo el mundo quiere sentirse 

conocido y visto. Propóngase como meta aprender y usar el nombre de todo el 
mundo lo antes posible.  

2. Intente tener varios puntos de conexión. Es importante que, como líder, 
conecte con cada asistente. Busque intereses comunes entre los recién 
llegados y los asistentes veteranos ayudando a que una persona tenga más 
de una conexión con la iglesia.  

3. Evite el lenguaje eclesiástico. Los que asisten a la iglesia desde hace mucho 
tiempo hablan su propio lenguaje de arrepentimiento, justificación, santificación 
y más. No de por sentado que todo el mundo sabe lo que significan estas 
palabras o que han estudiado la Biblia. Siempre de contexto y antecedentes 
cuando enseñe para que nadie se sienta señalado al momento de hacer una 
pregunta.  

4. Tome en cuenta la accesibilidad para adultos con necesidades 
especiales. Dependiendo de las necesidades de los adultos, puede que 
necesite asegurarse de que la reunión se celebra en una zona accesible para 
personas en silla de ruedas. Proporcione un intérprete para las personas que 
hablen otro idioma si es necesario. Adapte las actividades a las capacidades 
de todos los asistentes.  

• De gracias a cada participante por su disposición de servir al Señor como 
voluntario de la EBV. 

 
Paso 4: Despedida y oración (10 minutos)  

Materiales: 



q Imprimible 6: Búsqueda del Tesoro de bolsillo, 2 copias, una para cada grupo 
(EBV 2025 Jóvenes)  

q Objetos mencionados en el imprimible 6 
q Bolsa para poner los objetos 

 
 
 
 
Antes de la actividad: 
 

q Prepare el área para que todos los participantes puedan moverse libremente 
divididos en dos grupos. Vamos a jugar “Búsqueda del Tesoro de Bolsillo”. 

 
 
Actividad: 

• Comente: Nuestro tema para esta semana es ¡Exaltado!, donde cada día 
aprenderemos a poner atención a los pequeños detalles en la creación de Dios, 
a proclamar Su grandeza y a exaltarle.  

• Instrucciones: Forme 2 equipos y explíqueles que va a sacar objetos al azar 
uno a uno. Los participantes deben buscar los objetos en sus bolsillos, bolsas 
o monederos. El primer equipo que encuentre el objeto que se le ha pedido 
gana un punto. El equipo con más puntos al final del juego gana. Nota: Si tiene 
suficiente tiempo, puede hacer la segunda parte del juego. De lo contrario haga 
solo la primera. 

• Pregunte: ¿Les ha producido ansiedad este juego? ¿Les preocupaba si su 
equipo tuviese el objeto que se pedía?  

• Comente: Muchas veces cuando vamos a enseñar por primera vez o vamos 
a trabajar con un grupo diferente de edad nos sentimos nerviosos y nos 
preocupamos mucho. Nos cuestionamos sobre si tomamos la decisión correcta 
al aceptar enseñar a un grupo de edad en específico. Es importante recordar 
que Dios cumple Sus promesas y es fiel. Él es fiel con las cosas grandes de 
nuestra vida y también será fiel con las cosas pequeñas. No debemos estar 
ansiosos ni preocuparnos por nada, recordemos lo que dice Filipenses 4:6 “Por 
nada estéis afanosos, sino sean conocidas vuestras peticiones delante del 
Señor en toda oración y ruego, con acción de gracias”. Tome tiempo para orar 
y presentar al Señor sus dudas y preocupaciones y agradezca por la 
oportunidad de servirle.  

• Termine orando para que Dios use todas la EBV del mundo y el evangelio sea 
esparcido. 

 
Después de la conferencia 

• Recoja sus materiales y asegúrese de dejar el salón como lo encontró, o mejor. 
• Tome tiempo para evaluar la conferencia y tome nota para conferencias 

futuras. 
  



SUGERENCIAS PARA EXTENDER EL PLAN 

Si le asignan impartir una conferencia a más de 90 minutos, las sugerencias 
siguientes le ayudarán a extender la conferencia hasta 2 horas: 

o Provea tiempo para que los participantes hojeen los materiales de cerca. 
o Incluya una manualidad sencilla (puede escoger entre jóvenes y adultos). 
o Incluya una actividad de recreación del área de jóvenes. 
o Proporcione un Manual del Líder de Escolares para que lo puedan hojear y 

conocer las historias misioneras que se sugieren.  
 


